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S’oublier 

Laurent Yves Simard profite d’un répit1 bien mérité après le souper, en ce vendredi soir du 19 juillet 1996. 

Confortablement assis dans son salon, le maire2 de L’Anse-Saint-Jean lit un livre. L’Anse-Saint-Jean est un petit 

village du Bas-Saguenay aux allures3 de carte postale, qui charme les Européens. M. Simard vient de passer une 

autre journée de ses vacances estivales4 à ajouter des pierres au muret5 qu’il est en train de construire derrière 

sa maison. … 

En tournant les pages de son bouquin6, Laurent Yves Simard entend un bruit sourd et inhabituel7 dans la 

montagne. Plus il tend l’oreille, plus le bruit augmente. Ce sont des rochers qui dévalent8 le lit du ruisseau de la 

Pointe. … 

En voyant l’eau envahir9 son garage, l’homme de 52 ans comprend que la situation est grave. Il empoigne une 

paire de bottes10 et un gilet de sauvetage, et il file à l’édifice municipal … 

 

Fin de la section « benjamin » 

 

Vers 21 h, sous un torrent11 d’eau, un barrage de castors12 cède au confluent13 du lac Amable et du ruisseau de 

la Muraille. En quelques minutes, le niveau du lac baisse d’un mètre.  Le coup d’eau rompt14 d’autres barrages 

en aval, et un raz-de-marée15 dévastateur se dirige vers le village … 

Bien qu’il soit incapable de prendre contact avec la Sécurité civile et le ministère des Transports, Laurent Yves 

Simard conserve son calme. Il applique à la lettre les consignes qu’il a reçues16 au fil des ans lors des 

entraînements aux mesures d’urgence. Cette fois, les eaux de la rivière Saint-Jean, qu’il a souvent vues17 se 

gonfler, n’ont rien à voir avec les embâcles aperçus18 généralement au printemps. 

À leur réveil, le matin du 20 juillet, les Anjeannois assistent à une scène apocalyptique19. … Des 126 maisons 

évacuées, 102 ont subi20 des dommages. … 

 

Fin de la section « cadet » 

Servir 

La voix du grand comédien Michel Dumont s’éteint21. Les lasers illuminent la scène. Dans sa belle grande robe 

rouge, Mlle Thérèse s’incline. Le rideau tombe, et les spectateurs bondissent pour applaudir les deux(-)cent(-

)vingt22 comédiens bénévoles. C’est la fin de la représentation de La Fabuleuse Histoire d’un Royaume, ce 

spectacle à grand déploiement23 qui raconte les grands moments de l’histoire du Saguenay‒Lac-Saint-Jean et qui 

reçoit des critiques dithyrambiques24 année après année. … 

Ravi, Marc Saint-Pierre est accompagné de ses deux fils. Au sortir de l’aréna métamorphosé25 en salle de 

spectacle, l’homme de 38 ans est salué par des amis de longue date. Difficile de passer inaperçu quand, depuis 

une dizaine d’années, on est courtier en assurances et conseiller municipal dans une petite ville. …  

Chez lui, en fin de soirée, Marc Saint-Pierre a une boule au ventre : il s’inquiète à la vue de cette pluie qui s’abat 

à torrents26 sur la région. … Déformation professionnelle oblige, il redoute qu’il y ait27 des refoulements des 

égouts si la pluie ne cesse pas bientôt … 

Passé28 l’heure du midi, la Sécurité civile déclare La Baie zone sinistrée … Quelque29 huit cents personnes sont 

sous le choc, plusieurs sont sans nouvelles30 de leur famille. 

 

Mots subsidiaires  

Benjamin Cadet Senior 

1) tout à coup 1) sbire 1) boutefeu 

2) polyèdre 2) vrombir 2) guet-apens 

3) atmosphère 3) sittelle 3) quiproquo 

4) hasard 4) éternuement 4) gypaète 

5) sanglot 5) hypocrisie 5) subreptice 

6) cauchemar 6) caoutchouc 6) amygdale 

7) unanimité 7) mythologie 7) asclépiade 

8) tactique 8) inflexion 8) agueusie 

9) aboiement 9) sangsue 9) quinconce 

10) correspondance 10) aparté 10) plain-chant 

 


